
 

 

巽今宮病院リハビリテーション科で作業療法士を中心に園芸療法を行いました。 

暑さも緩み、良い季節となってきました。 

秋の花の植え付けを入院患者様と一緒に行いました。 

多くの患者様に参加していただき、土の匂いや植物に触れ、 

皆さん、笑顔で楽しく作業していただけました。 

手作業を行うとともに、作業を通じて会話も弾み、 

非常に良いリハビリテーションの時間となりました。 

花の成長も楽しみです！ 

 


