
巽今宮病院の回復期病棟リハビリテーション病棟で、 

入院患者様と共にレクリエーションを実施しました。 

今回はぶどうの工作を行いました。 

小さめの画用紙を丸めて行う作業では、手先の細かな動きを要するため、苦戦されている患者様もおられました

が、理学・作業療法士と一緒に一生懸命行われている姿が印象的でした。 

また飾り付けも患者様によって異なり、それぞれが個性的できれいに飾られていました。 

最後は参加して下さった患者様に作品をお渡しし、病室内に飾って頂いています。 

今後も季節に合わせたレクリエーションを実施して、楽しみながら患者様のやる気を高めていけるように 

取り組んでいきます。 

 

 


