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医療法人マックシール医療法人マックシール医療法人マックシール医療法人マックシール    

マックシール かいご 

地域包括地域包括地域包括地域包括ケアを目指してケアを目指してケアを目指してケアを目指して    

～急性期から在宅まで安心感を届けます～～急性期から在宅まで安心感を届けます～～急性期から在宅まで安心感を届けます～～急性期から在宅まで安心感を届けます～    

 2015 年度から地域包括ケアが国の方針として重く取り入れられます。救急急性期から回復期

そして慢性期に及ぶ医療面や自立を支援する介護面で病院または施設そしてご自宅を問わず地

域で包み込んで捉えられていくものです。 

 マックシールが今までに培ってきたもの全てが、地域包括ケアに役立ちます。特に、通所介護

（デイサービス/天神の家）や通所リハビリ（デイケア）はその役割が更に重要となり、多くの

方々に上手に利用していただきたい所です。 

 そして、何よりも地域包括ケアを支えるのは「介護力」であり、それを担う人材です。 

マックシールでは「マックシールスクール」を 4 月に開設し大阪府認定のもと地域を担う人材を

養成します。豊かな地域社会は、「介護力」からと考えるからです。 

 今後ともご支援のこと、お願い致します。          

    理事長理事長理事長理事長        巽巽巽巽        孝孝孝孝    彦彦彦彦    

 



    

    

                                            

    

            

 
 

住み慣れた地域やご自宅で、住み慣れた地域やご自宅で、住み慣れた地域やご自宅で、住み慣れた地域やご自宅で、    

その人らしく心豊かな生活を送っていただくその人らしく心豊かな生活を送っていただくその人らしく心豊かな生活を送っていただくその人らしく心豊かな生活を送っていただくためのサービスです。ためのサービスです。ためのサービスです。ためのサービスです。    

 
サービスのサービスのサービスのサービスの流流流流れれれれ    

池田市開設：平成池田市開設：平成池田市開設：平成池田市開設：平成 26262626 年年年年 4444 月月月月 1111 日日日日        箕面市開設：平成箕面市開設：平成箕面市開設：平成箕面市開設：平成 27272727 年年年年 1111 月月月月 1111 日日日日    
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決まった時間に決まった時間に決まった時間に決まった時間に    

訪問訪問訪問訪問    

短時間 

一日複数回訪問 

不安なときに不安なときに不安なときに不安なときに    

コールコールコールコール    

困ったときに困ったときに困ったときに困ったときに    

かけつけるかけつけるかけつけるかけつける    

ステーションステーションステーションステーション    

 

困った・・困った・・困った・・困った・・    

安心安心安心安心    

今行きます！今行きます！今行きます！今行きます！    

利用料・・・月利用料・・・月利用料・・・月利用料・・・月定定定定額額額額    

定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所    



    

    

                                            

    

            

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 程 行 事 

平成 27 年 3 月 23 日(月)・24 日(火) ランチバイキング 

       5 月 16 日(土) ガーデンパーティー 

      6 月下旬 ランチバイキング 

      8 月 22 日(土) 盆踊り 

      9 月 20 日(土) 敬老会 

      11 月 15 日(日) 巽フェスティバル 

平成 28 年  1 月  1 日(金) 新年茶話会 

       2 月 6 日(土) 豆まき・もちつき 

平成 27 年お正月 

今年も 1 月 1 日に恒例のお茶会を行いました。 

和室で、和装した職員がお茶を立て利用者様に飲んで頂きました。 

皆様「結構なお手前で」と喜んで下さいました 

お干菓子や一口饅頭も少しでしたが“おいしい”と召し上がっておられました。 

平成 27 年 2 月 7 日（土） 

老健の 5 階で毎年恒例の餅つきと豆まきを開催しました。 

今年は物語の中で餅をつき、鬼退治のため豆をまきました。物語の内容は

桃太郎が鬼の出没する村に用心棒としてやってくるが、最後には皆仲良く

なり楽しく踊り、歌い、利用者様も職員も出演者という立場で楽しい時間

を過ごしました。 

餅つきや餅まるめにも利用者様に参加していただきました。 

さすが、“昔とった杵柄”で職員が教えてもらいました。 

今年 1 年利用者の皆さまが 

元気で楽しく過ごして頂けるよう職員一同頑張ります！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 平成平成平成平成 18181818 年より年より年より年より「楽しい介護教室」を「楽しい介護教室」を「楽しい介護教室」を「楽しい介護教室」を開催しておりましたが、平成開催しておりましたが、平成開催しておりましたが、平成開催しておりましたが、平成 27272727 年度より『介護年度より『介護年度より『介護年度より『介護

予防教室』とし、“予防”に視点をおいた内容と変わります。予防教室』とし、“予防”に視点をおいた内容と変わります。予防教室』とし、“予防”に視点をおいた内容と変わります。予防教室』とし、“予防”に視点をおいた内容と変わります。    

    認知力のアップは、健康づくりに繋がります。脳トレーニングだけでなく、「運動」「口認知力のアップは、健康づくりに繋がります。脳トレーニングだけでなく、「運動」「口認知力のアップは、健康づくりに繋がります。脳トレーニングだけでなく、「運動」「口認知力のアップは、健康づくりに繋がります。脳トレーニングだけでなく、「運動」「口

腔内」「栄養」「認知症」の予防を行うことで、認知力をアップさせて、いつまでも自分ら腔内」「栄養」「認知症」の予防を行うことで、認知力をアップさせて、いつまでも自分ら腔内」「栄養」「認知症」の予防を行うことで、認知力をアップさせて、いつまでも自分ら腔内」「栄養」「認知症」の予防を行うことで、認知力をアップさせて、いつまでも自分ら

しくイキイキと健康に過ごしましょう！しくイキイキと健康に過ごしましょう！しくイキイキと健康に過ごしましょう！しくイキイキと健康に過ごしましょう！    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 程 場所・時間 

平成 27 年 6 月 13 日(土) 

老健 5 階 

14：00～15：00 

9 月 12 日(土) 

12 月 12 日(土) 

平成 28 年 3 月 12 日(土)       

まだまだ寒い日が厳しく安定しない季節となっています。インフルエンザは治まりましたが、身体もここ

ろも健康が第一ですので、風邪などに気を付けて春の訪れを待ちたいと思います。今年も地域の皆さまと

良い関わりができるように職員一同頑張りますので、よろしくお願い致します。 

（編集・発行 巽病院介護老人保健施設内・在宅部門連携委員会） 

楽しい介護教室の予定 

    

巽病院介護老人保健施設・デイケア巽病院介護老人保健施設・デイケア巽病院介護老人保健施設・デイケア巽病院介護老人保健施設・デイケア                                                                        

マックシールドットコムマックシールドットコムマックシールドットコムマックシールドットコム（居宅介護支援事業所）（居宅介護支援事業所）（居宅介護支援事業所）（居宅介護支援事業所）                                

マックシールケアセンターマックシールケアセンターマックシールケアセンターマックシールケアセンター（福祉用具貸与・販売）（福祉用具貸与・販売）（福祉用具貸与・販売）（福祉用具貸与・販売）                        

巽病院訪問看護ステーション巽病院訪問看護ステーション巽病院訪問看護ステーション巽病院訪問看護ステーション（看護・リハビリ）（看護・リハビリ）（看護・リハビリ）（看護・リハビリ）                            

池田市石橋巽地域包括支援センター池田市石橋巽地域包括支援センター池田市石橋巽地域包括支援センター池田市石橋巽地域包括支援センター                                                        

天神の家天神の家天神の家天神の家（デイサービス）（デイサービス）（デイサービス）（デイサービス）        

ホームケアステーション（池田市）ホームケアステーション（池田市）ホームケアステーション（池田市）ホームケアステーション（池田市）    

ホームケアステーション（箕面市）ホームケアステーション（箕面市）ホームケアステーション（箕面市）ホームケアステーション（箕面市）        

定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所（池田市）定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所（池田市）定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所（池田市）定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所（池田市）    

定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所（箕面市）定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所（箕面市）定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所（箕面市）定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所（箕面市）    

                                                    

    

０７２（７６２）１９８００７２（７６２）１９８００７２（７６２）１９８００７２（７６２）１９８０    

０７２（７６３）５００１０７２（７６３）５００１０７２（７６３）５００１０７２（７６３）５００１    

０７２（７６３）５１０００７２（７６３）５１０００７２（７６３）５１０００７２（７６３）５１００    

０７２（７６３）５１２６０７２（７６３）５１２６０７２（７６３）５１２６０７２（７６３）５１２６    

０７２（７６３）０３６３０７２（７６３）０３６３０７２（７６３）０３６３０７２（７６３）０３６３    

０７２（７６０）３９３５０７２（７６０）３９３５０７２（７６０）３９３５０７２（７６０）３９３５    

０７２（７６３）５１０３０７２（７６３）５１０３０７２（７６３）５１０３０７２（７６３）５１０３    

０７２（７３４）７３０６０７２（７３４）７３０６０７２（７３４）７３０６０７２（７３４）７３０６    

０７２（７６３）５１７２０７２（７６３）５１７２０７２（７６３）５１７２０７２（７６３）５１７２    

０７２（７３４）７３１４０７２（７３４）７３１４０７２（７３４）７３１４０７２（７３４）７３１４    

★マックシールスクール（初任者研修）★マックシールスクール（初任者研修）★マックシールスクール（初任者研修）★マックシールスクール（初任者研修）    4444 月から開校します。月から開校します。月から開校します。月から開校します。    

テーマテーマテーマテーマ    ：：：：    介護保険制度改正について介護保険制度改正について介護保険制度改正について介護保険制度改正について    介護予防について介護予防について介護予防について介護予防について    

日日日日    時時時時    ：：：：    平成平成平成平成 27272727 年年年年 3333 月月月月 14141414 日（土）日（土）日（土）日（土）    14141414：：：：00000000～～～～15151515：：：：00000000    

場場場場    所所所所    ：：：：    老健老健老健老健 5555 階階階階    

26262626 年度最後になります。皆様のご参加をお待ちしています。年度最後になります。皆様のご参加をお待ちしています。年度最後になります。皆様のご参加をお待ちしています。年度最後になります。皆様のご参加をお待ちしています。    
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